
ஒഅറதഊ

உംதரவாதആ

ெடഊேகாഈமி.காആ

ഐ டாഈഀ டഈகഋ மഉഽ ആ ஆഊடഈேன டഀഈகഋ

கா சഀൕ ஆഇൊ
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தயൊெசഇന , ேபாി களிി ഺഃന  ேவഽ ப ഢഀ, அசഊ ெடഊேகா 

ெரமி ഐ டாഈഀ டഈகைளഅ பഉறൕം ெதரிഃന ெகாഋൄ ೼கഋ.

39MT ഐ டாഈഀ டഈ இഄ ഽ  சாைலய൓ഊ ஓഢആ மிഊി யഄ  

கண೻கான வாகன೼களிைடேய மிகൊആ ப൓ரபலமாக உഋளന .

பைழய மഽ ങரைமഅറ ேலப൓ഋ

தഉேபாைதய ഴ ംதൔைரய൓டഊபைழய ெடഊேகா ெரமி ഴ ംதൔைர தഉேபாைதய ഴ ംதൔைரய൓டഊ

ெடഊேகா ெரமி உംதரவாத ஒഅറதഊ ஆഇൊகഋ

தഉேபாைதய ைம ഴ ംதൔைரய൓டഊ

அசഊ அഊலாத ெடഊேகா ெரமி ഐ டாഈഀ டഈகഋ

தഉேபாைதய மഽ ങரைமഅറ ேலப൓ഋ

அசഊ ெடഊேகா ெரமி ேலப൓ഋ

ഐ டாഈഀ டഈகഋ

37MT™, 41MT™ மഉഽ ആ 42MT™

இന  அசഊ ெடഊேகா ெரமியா?

38MT™ & 39MT™

1
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ഐ டாഈഀ டഈகഋ

ேசாலனாഇഢ೻ഔ೽ சഉഽ  ഴ ഄ னாഊ உഋள വ ഄ ഽ  ெபாഺംന ആ இட೼களிഊ ஒഄ றൕഊ அഃத ചவ൓ഀ೽ 

அைமഃதൔഺ೻ഔആ. ചவ൓ഀசൕി ഺഃന  வഺആ கആப൓கைள೻ கவனிഷ೼கഋ.

காணாமഊ ேபான ேசாலனாഇഢ

IMS ചவ൓ഀ೽ காணவ൓ഊைல

ெடഊேகா ெரமி உംதரவாத ஒഅറதഊ ஆഇൊகഋ

2
1

சாதனആ IMS ചவ൓ഀചடഄ  வ൓ഉகഅப டഀாഊ, அைத IMS ചவ൓ഀചடேன 

தൔഺഅப൓ം தர ேவഁ ഢആ. ചவ൓ഀ೽ இഊலாமഊ சாதனആ தൔഺഅப൓ം தரഅப டഀாഊ, 

உംதரவாதആ மഽ ೻கഅபഢആ.

IMS ചவ൓ഀ೽ இഊலாமഊ வாகனംைத இய೻ഔவதாഊ, 'கൔளி೻' எഄ ற சംதആ, 

இഄ ஜிഄ  ഐ டாഈഀ  ஆகாத நൔைல ேபாഄ றைவ ஏഉபഢவேதாഢ, ഐ டாഈഀ டഈ 

அഊலന  ரி೼ கൔயഺ೻ഔ ேசதഴ ആ ஏഉபட೻ക ഢആ.

ഴ േ ைமயான ெதாഔഅറആ தൔഺഅப൓ം தரഅபட ேவഁ ഢആ.

காணாமഊ ேபான பாக೼கഋ

பாக೼கഋ எന ൊആ ഔைறயாமഊ
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இய೼காததഉகான சாംதൔயமான சൕ೻கഊகഋ:

ഐ டாഈഀ டഈ ന ഏ ப൓ரேயாகആ

ഐ டாഈഀ டഈகഋ

வாகனആ இய೼காமഊ இഺഅபന  பல ப൓ர೽சைனகளிഊ ஒഄ றாகேவா அഊலന  பல ப൓ர೽சைனகளிഄ  கலைவயாகேவா இഺ೻கலாആ.

• ேப டഀரி ഔைறவாக உഋளന : ഐ டாഈഀ டഈ இய೼ഔவதഉഔ ஒഺ நഊல ேப டഀரி ேதைவ.

• ேப டഀரி ഔைறவாக இഺ೻ഔആேபாന  ഐ டாഈഀ  ெசഇய ഴ யഄ றதாഊ ேசாலனாഇഢ இைணഅറகഋ எரிഃന வ൓ഀடன.

மிக೽சൕறൕய அளவ൓லான ேகப൓ഋகഋ, ேப டഀரி ഔைறவாக இഺഅபைதഅ ேபாலேவ ெசயഊபഢகൔഄ றன.

ரி೼ கൔயഈ வைர ഴ േ வന மாக இய೻கആ.

ேமഉகഁ ட ேசாலனாഇഢ ஒഺ கഺவ൓ைய೻ ெகாഁ ഢ பலഴ ைற தா೻கഅப ഢഀഋளന . இய೻ഔபவഺ೻ഔ வഁ ഠைய ഐ டாഈഀ  ெசഇவதൔഊ சൕ೻கഊகഋ 

இഺഃததாகം ெதரிகൔறന  (சாவ൓ைய அേ ംന ആேபாന  எന ൊആ நட೻கவ൓ഊைல அഊலന  சாவ൓ைய அേ ംന ആேபாന  'கൔளி೻' எഄ ற சംதആ ம ഢഀேம 

ேக டഀന ), எனேவ வഁ ഠைய ഐ டாഈഀ  ெசഇவதഉகாக ேசாலனாഇഢ தா೻கഅப ഢഀഋளന .

• ேசதமைடഃத ரி೼ கൔயഈ மഉഽ ആ/அഊலന  ഐ டாഈடഈ ഠைர഍ ேபாഄ ற இயഃதൔர೻ ேகாளாഽ  காரணமாக, ഠைர഍ 

ஆனന  ரி೼ கൔயഺடഄ  சரியாகഅ ெபாഺഃதாமഊ ேபாவന .

• ேப டഀரி ேகப൓ഋ மிഄ னേ ംத೻ ഔைறൊ: ேமாசமான இைணഅറகഋ, அரிഅറ அഊலന

ெடഊேகா ெரமி உംதரவாத ஒഅറதഊ ஆഇൊகഋ
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அணிഷ೼கഋ ஆனாഊ அന  இഺ೻க ேவഁ ഢആ

• காഃத ചவ൓ഀ೽ அதഄ  ப൓றഔആ ഐ டாഈഀ டഺ೻ഔ ெதாடഈഃന  மிഄ சாரംைத வழ೼ഔகൔறന .

கனமாக இഺ೻க೻ക டாന .

ரி೼ கൔயഺடഄ  இய೻கൔ പഁ ட ேநரആ 

ெதாடഈഃന  இய೼ഔആேபாന  இന  

நൔகഌகൔறന .

பഊ ெதரிഷആ

இഃதഅப೻கആ

சாவ൓ வ൓ഢவ൓೻கഅபഢகൔறന . இഃத ചவ൓ഀ೽ ெபாന வாக ഠர೻கൔഄ  ஃபயഈவாി ேலா அഊலന  மிഄ  

வ൓நൔேயாகഅ ெப ഠഀய൓ഄ  உഋேளேயா காணഅபഢആ.

• சாவ൓ ചவ൓ഀசൕഊ டആப൓ளഈகഋ சൕ೻கൔ೻ெகாഋவന .

• ഠைர഍, ரி೼ கൔயரிി ഺഃന  தைடய൓ഄ றൕ வ൓ഢபடவ൓ഊைல. பഉகഋ எന ൊആ ேசதமைடயவ൓ഊைல எഄ பைத 

உഽ தൔெசഇய, ரி೼ கൔயரிഄ  ഴ േ  ചഉறளைவഷആ சரிபாഈ೻கൊആ.

சாதாரண ேதഇமானആ

ெடഊேகா ெரமி உംதரவாத ஒഅറதഊ ஆഇൊகഋ

>

>>

கடഃന  ெசഊவதாഊ ஏഉபட೻ക ഠய ேசத೼கൄ ೻கான காரண೼கഋ:

பഊി ഄ  அേ ംதഅ ப೻கആ: ഐ டாഈഀ டഈ 

எഅேபாന ആ ஒேர தൔைசய൓ഊ ചழു ആ. பഊി ഄ  

இഃதഅ ப೻கംதൔഊ நഊல ேதഇமானംைத 

எதൔഈபாഈ೻கலாആ.

ஓ ഢഀநഈ பரிேசாதைன

பഊി ഄ  அേ ംதആ இഊலாத ப೻கആ

ഔறൕഅറ: 

ഠைரவ൓ഊ எഅேபாന  
ேசதആ 

காணഅப டഀாു ആ, ரி೼ 

கൔயரிു ആ ேசதആ 
உഋளதா என೽ 

சரிபாഈ೻க ேவഁ ഢആ.

ேமഊല೽ച ேசதആ. பഉகளிഄ  

இഺ ப೻க೼கൄ ആ நഄ ഔ 

ெமഺക டഀഅப ഠഀഺഅபைத೻ கவனி೻கൊആ.

ഐ டாഈഀ டഈகഋ
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ேசதംதൔഉகாக.

அഄ ைறய.

• கൔள ೽ഀ ഐ வ൓ഀ೽சൕഊ ேகாளாഽ  ஏഉப ഠഀഺ೻கலாആ.

• இഄ ஜிഄ  இய೼கൔ೻ெகாഁ ഠഺ೻ഔആேபாന  ഠர೻கൔഄ  காഃத ചவ൓ഀ೽ அ഍வഅேபாന  தானாக വ ഠ೻ெகாഋவதൔഊ சൕ೻கഊ.

• ഐ டாഈഀ  ெசഇய೻ கഠனமாக இഺ೻ഔആ இഄ ஜிഄ , ഐ டாഈഀ  ெசഇய ഴ யഉசൕ೻ഔആேபாேத ேப டഀரிய൓ഄ  சாഈைஜ೻ ഔைறംന வ൓ഀடாഊ, எரிெபாഺഋ 

வഠக ഠഀய൓ഊ (fuel filter) காഉഽ  ഔைறவாக இഺഅபന  காரணமாக இഺ೻கலாആ.

• ேப டഀரி மிഄ னേ ംதആ: ഔைறഃதப சഀആ 12.3 ேவாഊ டഀாக இഺ೻க ேவഁ ഢആ மഉഽ ആ ചைம ேசாதைனய൓ഊ ேதഈ೽சൕ ெபற ேவഁ ഢആ.

• ഠர೻கൔഄ  ECM ெமഄ ெபாഺഋ ேகாளாഽ  காரணமாக, இഄ ஜிഄ  ஏഉகனேவ இய೼கൔ೻ ெகாഁ ഠഺ೻ഔആேபாന  அைத 

ളഁ ഢആ இய೻ഔவதഉகான சൕ೻னഊ அമ അபഅபഢகൔறന .

• இய೻கൔഅ ப൓ைழ: ஏഉகனேவ இய೼கൔ೻ெகாഁ ഠഺ೻ഔആ ஒഺ இயഃதൔரംைத ളഁ ഢആ இய೻க ഴ யഉசൕംதഊ.

ഐ டாഈഀ டഈ 

ഠைரவ൓ഊ ேதഇமானആ காணഅப டഀாഊ, ഠர೻ ரி೼ கൔயரிു ആ இேத ேபாഄ ற ேசதആ 

ஏഉப ഠഀഺ೻க வாഇഅറഋளന . ரி೼ கൔயரிഄ  ഴ േ  ചഉறளைவഷആ ேசதആ உഋளதா எனഅ 

பரிேசாதൔ೻கൊആ . ேசதமைடഃத ரி೼ கൔயഈ உഋள ഠர೻கൔഊ റதൔய ഐ டாഈഀ டைரഅ 

ெபாഺംதൔனாഊ, அന  வഁ ഠ ഐ டாഈഀ  ஆகாமഊ ேபாவேதாഢ, மഉெறாഺ ഐ டாഈഀ டைரഷആ 

ேசதഅபഢംத೻ക ഢആ.

ഠைரவ൓ഊ ேசதആ 

காணഅபഢആேபாெதഊலாആ, 

ரி೼ கൔயைரഷആ 

சரிபாഈ೻க ேவഁ ഢആ.

வ൓ைரவான மഽ  இைணഅറ: ஒഄ ഽ  அഊலന  

பல பഉகளிഊ ேசதആ அഊலന  சൕைதൊ ஏഉபடலாആ. ேசாலனாഇഢ೻கான மிഄ னേ ംதആ மிகൊആ 

ഔைறഃന , காഃதഅറல வി ைமயாഊ ரி டഀഈഄ  ഐ ப൓ரி೼ைக ചഺ೼கൔய நൔைலய൓ഊ ைவംதൔഺ೻க 

ഴ ഠயாதேபாന  இന  நൔகഌகൔறന . ഐ ப൓ரி೼, ഠைரைவ ரி೼ கൔயரிി ഺഃന  ெவளிேய இേ ೻கൔறന , ஆனாഊ 

ஓ ഢഀநഈ சாவ൓ைய ഐ டாഈഀ  நൔைலய൓ഊ ைவംதൔഺഅபதாഊ, ഐ டாഈഀ டഈ ഠைரைவ ളഁ ഢആ ெவளிேய 

தഋளி, கைடசൕ ഐ டாഈഀ  ഴ யഉசൕய൓ി ഺഃന  இഄ മ ആ ஆഠ೻ெகாഁ ഠഺ೻ഔആ ரி೼ கൔயைரം தா೻ഔகൔறന .

• வாகனംைத இய೻ഔആேபாന  ேப டഀரி ഔைறவாக உഋளന .

• 500 ஆആப൓யഈ மிഄ ேனா டഀംதൔഊ, ഐ டாഈഀ டഈ ப൓ரதான ேகப൓ഋகளிഄ  மிഄ னേ ംத ൉ഌ೽சൕ ேசாதைனயானന  

.5 ேவாഊ ഢഀ೻ഔ மிகாமഊ இഺ೻க ேவഁ ഢആ.

5

>

>

>

ഐ டாഈഀ டഈகഋ

சாംதൔயமான காரண೼கഋ:

பഊ ேசதആ

கഁ ഠഅபாக೽ சரிபாഈ೻கൊആ:

ഔறൕഅറ:

ஏഉபட೻ക ഠய சൕ೻கഊகഋ:

ெடഊேகா ெரமி உംதரவாத ஒഅറதഊ ஆഇൊகഋ

இய೼ഔആ இயഃதൔரംதൔഊ ேமாதൔயதாഊ அைனംന അ பഉகൄ ആ ேசதமைடഃന ഋளன.
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ഔறൕഅറ: 

ഠைரவ൓ഊ எഅேபாന  ேசதആ 

காணഅப டഀாു ആ, ரி೼ 

கൔயரிു ആ ேசதആ 
உഋளதா என೽ சரிபாഈ೻க 

ேவഁ ഢആ.

கഁ ഠഅபாக೽ சரிபாഈ೻கൊആ:

ப൓ற வைக ேசத೼கഋ

சாംதൔயமான காரண೼கഋ:

ഐ டாഈഀ டഈகഋ

அഃத வ൓ைசயானന  இய೻க உைறைய உைட೻கலாആ, இய೻கംைத೽ 

சൕதறഠ೻கலாആ அഊலന  ஆഈேம೽சഈ தഁ ഢ மഉഽ ആ ப൓ைணഅറகைள ഴ ഽ ೻கலாആ.

• மாച ഫைழவதഉகான വ லആ.

மாചபഢதഊ: വ ೻ഔ೻ ക ആറഅ 

பഔதൔய൓ഊ ஏഉபഢആ அதൔகഅபഠயான ന ഺഅ பഠൊ, ഠைர഍ ஷாஃഅഠഊ தைடய൓ഄ றൕ 

ഓഌேநா೻கൔ೽ ெசഊவைதം தഢ೻கൔறന . இதഄ  வ൓ைளவாக, வாகனആ ഐ டாഈഀ  

ஆகாமഊ ேபாவന , வ൓ഀഢவ൓ഀഢ ഐ டாഈഀ  ஆகாமഊ ேபாவന  மഉഽ ആ ഐ டாഈഀ டഈ 

ேசாலனாഇഢ೻ഔ ேசதആ ஏഉபட வாഇഅറഋளന .

கൔഹഐ  மഉഽ ആ கൔள ೽ഀ ഩ சൕ ஆகൔயவഉறൕഄ  கலைவ அதൔகமாகഅ பഠவന , 

ഔறൕഅபாக೻ ഔளிഈ கால೼களிഊ, இന  ேபாഄ ற ப൓ர೽சைனகைள ஏഉபഢംத೻ക ഢആ. 

ேபரி೼ மഉഽ ആ/அഊலന  ஷாஃഅഀ  கൔഹഐ  റഋளிகளிഊ அதൔகഅபഠயாக೻ கൔഹഐ  

தடൊவைதം தவ൓ഈ೻கൊആ.

ഴ ೻கൔயமாக, இന  ஓ ഢഀநரிഄ  ப൓ைழய൓ഄ  வ൓ைளவாഔആ. சൕல சமய೼களிഊ, 

இന  கൔள ೽ഀ ചவ൓ഀ೽ ேகாளாறൕഄ  வ൓ைளவாகൊആ ஏഉபடலாആ; அதாவന , 

ஓ ഢഀநഈ கൔள ೽ഀ ெபடി ഊ இഺഃന  தனന  காைல೽ சഉேற எഢ೻ഔആேபாന , 

இഄ ஜிைன ഐ டாഈഀ  ெசഇഷആ நഢேவ கൔள ೽ഀ ചவ൓ഀ೽ ഐ டாഈഀ டഺ೻கான 

மிഄ சாரംைதം ന ഁ ഠംന வ൓ட೻ക ഢആ.

• ெபഊ ஹൊசൕ೼ மഉഽ ആ ഐ டாഈഀ டഈ பഔதൔய൓ഊ அதൔக அേ ംதംதൔഊ தഁ ത ഈ 

பாഇ೽சൕயதாഊ, அഅபഔதൔ೻ഔഋ പഈ റഔഃதന .

ஓ ഢഀநഈ இഄ ஜிைன 

ഐ டாഈഀ  ெசഇய ഴ யഉசൕ೻ഔആேபாന  (ஆனாഊ இഄ ஜிഄ  இഄ മ ആ 

இய೼கவ൓ഊைல), சாவ൓ைய வ൓ഢவ൓೻ഔആேபாന  ப൓ഄ னிേ ംதഊ ேசதആ 

ஏഉபഢகൔறന . ரி೼ கൔயഈ பഉகഋ ഐ டாഈഀ டഈ பഉகൄ டഄ  ப൓ைணഃதൔഺ೻ഔആேபாேத, 

இഄ ஜிഄ  அதഄ  இயഊபான ப൓ഐ டഄ  ஓഇൊ நൔைலைய அைடഃന , ஃப൓ைள൉ைலഅ 

ப൓ഄ ேனா೻கൔ೽ ചழഉഽ ആ. இഃத வഄ ഴ ைறயான

இഃத೽ ெசயഊபாഢ ഐ டாഈഀ டഈ ഠைர഍ மഉഽ ആ ஆഈம೽ഛ ைர இய೻ഔகൔறന .

• ெபഊ ஹൊசൕ೼ கൔள ೽ഀ பரிேசாதைனം தகഢ காணவ൓ഊைல.

ெடഊேகா ெரமி உംதரவாத ஒഅറதഊ ஆഇൊகഋ

>
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“S” ெடഈமினഊ 

எഄ பന , ഐ டாഈഀ டഺ೻ഔ ஆഉறൂ ഢഀவதഉகாக 

வாகனംதൔി ഺഃന  வഺആ கആப൓ இைண೻கഅபഢആ இடமாഔആ.

ബ ഊ ேசதആ

ப൓ற வைக ேசத೼கഋ

தளഈவான ெகா ைഀட

ഔறൕഅറ: 

ഠைரவ൓ഊ எഅேபாന  ேசதആ 
காணഅப டഀாു ആ, ரி೼ கൔயரிു ആ 
ேசதആ உഋளதா என೽ சரிபாഈ೻க ேவഁ ഢആ.

ഐ டாഈഀ டഈகഋ

இய೼கவ൓ഊைல.

ேசதആ. ந ഢഀகഋ மഉഽ ആ வഄ ெபாഺ கഀைள ഴ ைறயഉற ഴ ைறய൓ഊ ெபாഺംന வதாു ആ 

அகഉഽ வதாു ആ, இைழகഋ ேதഇഃന  ேபாதഊ, ഔഽ ೻ഔ இைழயாக மாഽ தഊ அഊலന  வ൓ரிഃന  

ேபாதഊ ேபாഄ றைவ ஏഉபடலாആ.

ഐ டாഈഀ டரிഊ உഋள அைனംന  ெடഈமினഊகளிു ആ ംெர  ഀபாதൔഅറ ஏഉபடலாആ.

இഃத ெடഈமினைல அளൊ೻ഔ அதൔகமாக இഽ ೻ഔவதாഊ, அന  உைடഃന  ேபாகலாആ, 

ேசாலனாഇഢ വ ഠ ேசதமைடயலாആ அഊலന  ெடഈமினഊ ேதഇഃന  ேபாகலாആ. 

ந ைഀட ഔறൕഅப൓ഀட ഴ ഽ ೻ഔ வ൓ைச೻ഔ இഽ ೻கം தவறൕனாഊ, மிഄ வ൓ഊ பாഇதഊ மഉഽ ആ 

ெவഅப೽ ேசதആ ஏഉபഢவேதாഢ, இயഃதൔரആ வ൓ഀഢவ൓ഀഢ இய೼ഔதഊ மഉഽ ആ/அഊலന  

இைடய൓ைடேய நൔഄ ഽ  நൔഄ ഽ  இய೼ഔதഊ ேபாഄ ற சൕ೻கഊகൄ ആ ஏഉபഢആ.

அന  ചംதமாக 

இഺ೻க ேவഁ ഢആ. இന

ந ைഀட சரியான ഴ ഽ ೻ഔவ൓ைசய൓ഊ 

இഽ ೻காதேபாന , ெதாடഈറഅ பரഅറகளிഊ 

அரிഅറ அഊலന  மிഄ வ൓ഊ (எரி೽சഊ) 

ஏഉப டഀதഉகான அறൕഔறൕகഋ 

காணഅபഢആ.

இதഄ  வ൓ைளவாக, வഁ ഠ ഐ டாഈഀ  ஆகாமഊ 

ேபாவന , ெமന வாக ഐ டாഈഀ  ஆவന  மഉഽ ആ 

வ൓ഀഢவ൓ഀഢ ഐ டாഈഀ  ஆவന  ேபாഄ ற ப൓ர೽சைனகഋ ஏഉபഢആ.

>

>

ெடഊேகா ெரமி உംதரவாத ஒഅറதഊ ஆഇൊகഋ

நഊல ഴ ைனய இைழகഋ

ெதாழிഉசாைலய൓ேலேய ெபாഺംதഅப டഀ காഅറ ந ഢഀடഄ  

ക ഠய நഊல ഴ ைனயആ
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ெடഊேகா ெரமி உംதரவாத ஒഅറதഊ ஆഇൊகഋ

இഽ தൔ நൔഽ வി ഄ  ேபாന , ேவഽ  எഃத ேகப൓ഋகேளா அഊலന  அைடഅபாഄ கேளா ഐ டாഈഀ டഺடഄ  ெதாடഈറ ெகாഋளவ൓ഊைல 

எഄ பைத உഽ தൔഅபഢംத, ஒഺ கா சഀൕഅ பரிேசாதைன ெசഇயഅபட ேவഁ ഢആ.

ഴ ைனய೽ ேசதആ: நൔഽ ൊആேபாന  

ഴ ைனய೼கைள மிகൊആ தளഈவாக வ൓ഢவதாேலா அഊலന  அகഉഽ ആ ேபாന  அவഉைற உைடംന  வ൓ഢவதாேலா ஏഉபഢആ 

ேசத೼கൄ ೻காக அைனംന  ഴ ைனய೼கൄ ആ பரிேசாதൔ೻கഅபட ேவഁ ഢആ .

ேமു ആ, ഔഽ ೻ഔം தൔரிഅറ காரணமாக ேசதആ ஏഉபடலாആ.

ഐ டாഈഀ டഈகഋ

ഔறൕഅറ: 

அைனംന അ ெபாഺ கഀൄ ആ, ெடഈமினഊகൄ ೻கான சரியான ഴ ഽ ೻ഔ 

வ൓வர೻ഔறൕഅറகைள೻ கா ഢഀആ நൔഽ வഊ வழிഴ ைறகൄ டഄ  அമ അபഅபഢகൔഄ றன.

ப൓ற வைக ேசத೼கഋ

8
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ഔறൕഅറ: 

அைனംന അ ெபாഺ கഀൄ ആ, ெடഈமினഊகൄ ೻கான சரியான ഴ ഽ ೻ഔ 

வ൓வர೻ഔறൕഅറகைள೻ கா ഢഀആ நൔഽ வഊ வழிഴ ைறகൄ டഄ  அമ അபഅபഢகൔഄ றன.

ப൓ற வைக ேசத೼கഋ

ഐ டாഈഀ டഈகഋ

ேசாலனாഇഢ വ ഠ ഴ றൕൊகഋ: ேசாலனாഇഢ 

വ ഠயானന  ெபாഺംന ആேபாന ആ, அகഉഽ ആேபாന ആ அഊலന  ഴ ைறயഉற 

ைகயாൄ தി ഄ ேபாന ആ உைடயலாആ. சൕல ഴ றൕൊகഋ 

ெவளிഅபைடயாகം ெதரிഷആ, சൕலேவா சൕறൕயைவ. ഓேழ உഋள படംதൔഊ, 

“S” ഴ ைனயംைத அதൔகഅபഠயாக இഽ ೻கൔயேபாന  ஒഺ சൕறൕய வ൓ரிசഊ 

ஏഉப ഠഀഺഅபைத೻ காணலாആ.

ேமா டഀாഈ ഐ ரഀாഅ: 

ഐ டாഈഀ டரிഄ  ஆഈம೽சഺ೻ഔ அதൔக ேப டഀரி மிഄ ேனா டഀംைத೻ ெகாഁ ഢ ெசഊவதഉகாக ேமா டഀாഈ ഐ ரഀாഅ 

ெதாழிഉசாைலய൓ேலேய ெபாഺംதഅப ഢഀഋளന . ேசாலனாഇைட மாഉற ேவഁ ഠய൓ഺഃதாഊ ம ഢഀேம 

இைத அகഉற ேவഁ ഢആ.

சரியாக ெபாഺംதഅப டഀ ேமா டഀாഈ ப ைഀடதவறாக ெபாഺംதഅப டഀ ேமா டഀாഈ ப ைഀட

ெடഊேகா ெரமி உംதரவாத ஒഅറதഊ ஆഇൊகഋ

>

>
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ெடഊேகா ெரமி உംதரவாத ஒഅറதഊ ஆഇൊகഋ

பயഄ பഢംதഅபഢആ 

இய೻கഅ பரഅப൓ഄ  ഴ ೻காഊ 

பഔதൔ೻ഔആ ேமலாகം 

ெதரிഷആ இயഊபான 

ேதഇமான೻ ഔறൕகഋ.

நഊல பഉறைவഅറ இைணഅറ

தவறான பயഄ பாഢ அഊலന  

ேதைவഅபഢആேபாന  ഐ ேபசைரഅ 

பயഄ பഢംதം தவഽ தഊ: 

ப൓னியഄ  பഉகளிഄ  அേ ംதமഉற 

ப೻கംதൔഊ 4-6 மிള அளൊഋள 

மிகൊആ ஆழமഉற தட೼கഋ இഺഅபന , 

ഐ டாഈഀ டഈ தவறாகഅ 

ெபாഺംதഅப ഠഀഺഅபைதேயா 

அഊலന  ഐ டாഈഀ டைரഅ ெபாഺംന ആ 

ேபாന  பயഄ பഢംதൔய൓ഺ೻க 

ேவഁ ഠய ഐ ேபசഈ 

பயഄ பഢംதഅபடவ൓ഊைல எഄ பைதேயா ഔறൕ೻கൔறന . இഃத நൔைல மிக வ൓ைரவாகഅ பേ தைடய வழிவഔ೻ഔആ.

ப൓ற வைக ேசத೼கഋ

ഐ டாഈഀ டഈகഋ

> >

பഉறைவഅറ உഺகൔ ളഁ ഢആ 

பாഇഃதന : அதൔகഅபഠயான ெவഅபആ காரணமாக பഉறைவഅറ உഺகൔ ളഁ ഢആ பாഇഃന ഋளന .

10
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சൕல சமய೼களிഊ இഃத இரഁ ഢ 

கആப൓களிു ആ ெவഅப೽ ேசதആ 

ஏഉப ഢഀ “ചഺ೻கആ” காணഅபഢആ.

ெடഊேகா ெரமி உംதரவாத ஒഅറதഊ ஆഇൊகഋ

சாംதൔயமான காரண೼கഋ:

ப൓ற வைக ேசத೼கഋ

ெவഅபംதாഊ ேசதமைடഃத கആப൓கഋ

ഐ டாഈഀ டഈகഋ

• ேப டഀரிய൓ഊ ഔைறഃத ஆഉறഊ மഉഽ ആ/அഊலന  ேகப൓ளிഊ ஏഉபഢആ அதൔகഅபഠயான மிഄ னേ ംத೻ ഔைறൊ காரணமாக, ഠைரைவ ரி೼ 

கൔயഺ೻ഔ ഴ േ ைமயாக நகഈംന வதഉഔം ேதைவயான ஆഉறഊ கൔைட೻காமഊ ேபாவന .

இய೻கൔ, வைளயഅ பഉச೻கரംதൔഉഔഋ ഴ േ ைமயாக೽ ெசഊலം தவഽ ആேபாന ആ, இய೻ഔபவഈ ெதாடഈഃന  சாவ൓೻ഔ 

வ൓ைச ெகாഢ೻ഔആேபாന ആ இന  நൔகഌகൔறന .

• ரி೼ கൔயரிഊ ஏഉபഢആ ேசதആ, கൔயഺ೻ഔഋ ഴ േ ைமயாக೽ ങராக೽ ெசഊவைதം தഢ೻கൔறന .

• ஏഉகனேவ இய೼கൔ೻ெகாഁ ഠഺ೻ഔആ இயഃதൔரംைத ളഁ ഢആ இய೻க ഴ யഉசൕംதഊ.

11
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ചழഉഽ ആ ഴ யഉசൕகൄ ೻ഔ இைடய൓ഊ இரഁ ഢ நൔமிட ஓഇൊ அளி೻கഅபட ேவഁ ഢആ. தவறான 

பயഄ பா ഠഀனாഊ ேபாதൔய இைடெவளி இഊலாததாു ആ இഃதഅ ப ைഀட೻ഔ ேசதആ ஏഉபடலாആ.

ேமா டഀாഈ ഐ ரഀாഅ அதൔக ெவഅபமைடதഊ: പഁ ட 

ேநரആ ெதாடഈഃന  ചழഉഽ வதாഊ ேமா டഀாഈ ഐ ரഀாഅ ேசதமைடகൔறന . ഐ டாഈഀ டைர ஒഺேபாന ആ 30 
வ൓னாഠகൄ ೻ഔ ேமഊ ചழഉற೻ ക டாന .

எரிெபாഺഋ வഠக ഠഀகைளം தயாഈ ெசഇய இഄ ஜிைன ஒഺேபாന ആ பயഄ பഢംதாധഈகഋ.

ഐ டாഈഀ டഈகഋ

ப൓ற வைக ேசத೼கഋ

நഊல ப ைഀடெவഅபംதாഊ ேசதமைடഃத ப ைഀட

வ൓ரிவான ஆഇൊഅ பഔதൔகഋ

ெடഊேகா ெரமி உംதரவாத ஒഅറதഊ ஆഇൊகഋ
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ெடഊேகா ெரமி உംதரவாத ஒഅറதഊ ஆഇൊகഋ13

ஆഊடഈேன டഀഈகഋ

ஆഊடഈேன டഀഈகഋ

அசഊ அഊலாத

இന  அசഊ ெடഊேகா ெரமியா?

ெடഊேகா ெரமி

அசഊ ெடഊேகா ெரமி ஆഊடഈேன டഀഈகഋ
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தഁ ഢ ேசதആ

ேசத வைககഋ

ബ ഊ, ഴ ைனயആ 
மഉഽ ആ உைற ேசதആ

ஆഊடഈேன டഀഈ

வைளഃத, ഔഽ ೻ഔം தൔரி೻கഅப டഀ மഉഽ ആ மிഄ வ൓ഊ ேபாഄ ற 

அைடயாள೼கഋ (ധ೻காய೼கഋ) இதൔഊ அட೼ഔആ.

റഊി ைய ഴ ைறயഉற ഴ ைறய൓ഊ அகഉഽ வதாഊ பல 

ஷாஃഅഢகഋ ேசதமைடகൔഄ றன. இഃத நൔைலய൓ഊ சൕல 

அலഔகைள೽ ேசாதൔ೻க ഴ ഠயாന .

ബ ഊ, ഴ ைனயആ மഉഽ ആ உைற ேசதആ

14ெடഊேகா ெரமி உംதரவாத ஒഅറதഊ ஆഇൊகഋ

ெபாഺംന ആ காന  ഴ ഉறൕു ആ உைடഃന வ൓ഀடന
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ப൓ரி೻கഅப டഀ பாக೼கഋ: பாக೼கഋ 

ப൓ரி೻கഅப டഀ நൔைலய൓ഊ 

வழ೼கഅப டഀாഊ சഃேதகആ ெகாഋளൊആ.

ேசத வைககഋ

மாചபഢதഊ எഄ பന  
പഈ, எഁ ெணഇ மഉഽ ആ அേ ೻ഔ வഠவ൓ഊ 
ேதாഄ றலாആ.

ஆഊடഈேன டഀഈகഋ

ഔளி഻ ഢഀആ ന ഢഅറகைள அേ ംதഅப டഀ காഉைற೻ ெகாഁ ഢ ஊதൔ೽ 

ചംதആ ெசഇவന  ஒഺ நഊல மഉഽ ആ ഴ ைறயான பராமரிഅറ ஆഔആ.

ெடഊேகா ெரமி உംதரவாத ஒഅറதഊ ஆഇൊகഋ
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ெடഊேகா ெரமி உംதரவாத ஒഅറதഊ ஆഇൊகഋ

வഄ ெபாഺளிഄ  இഽ ೻கംைத೽ சரிபாഈഅபന  வழ೻கமான பராமரிഅப൓ഄ  ஒഺ பഔதൔயாக இഺ೻க ேவഁ ഢആ.

ெபாഺംന ആ பாக೼கഋ தளഈவாக இഺഅபதாഊ, ெபாഺംന ആ ന ைளகഋ ேதഇഃന  ேபாഷഋளன.

ஆഊடഈேன டഀഈ

ேசத வைககഋ

ேதഇഃத மൊഁ ഠ೼ ന ைளகഋ
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ெடഊேகா ெரமி உംதரவாத ஒഅറதഊ ஆഇൊகഋ

ெவளிഅറற வ൓சൕறൕ வைக ஆഊடഈேன டഀഈகளிഊ தளഈவான റഊി  ேசதംதൔഉகான எഢംന ೻கா ഢഀகഋ

ஒഺ ெவளிഅറற வ൓சൕறൕ. அഃத வ൓சൕறൕகഋ

வலന റறംதൔഊ உഋள எഢംന ೻கா ഢഀகഋ 24SI™ மഉഽ ആ 

28SI™ ஆகൔயவഉறൕി ഺഃന  எഢ೻கഅப டഀைவ.

அலഔ೻ഔഋ அட೼கൔഷഋளന .

கൔைடம டഀ நൔைல (அதഄ  ப೻கவா ഠഀഊ), நൔமிഈഃന  

நൔഉகாமഊ.

மாதൔரிகഋ. இഃத அலഔகഋ பயഄ பഢംന வதൔഊைல

ெவளிഅറற வ൓சൕறൕ வைக ஆഊடഈேன டഀഺ೻ഔഅ 

பதൔலாக உ റഀற வ൓சൕறൕ ெகாഁ ட സனி ைഀடഅ 

ெபாഺംന ആேபாന , பைழய സனி ഠഀി ഺഃന  வ൓சൕறൕையഅ 

റதൔய ஆഊடഈேன டഀഺ೻ഔ மாഉறாமഊ இഺഅபന  

ഴ ೻கൔயആ.

ேமു ആ, அலഔ உഋேள இഺ೻ഔആேபாന  கഅப൓ 

ெபாഺംதഅபட ேவഁ ഢആ.

ஆഊடഈேன டഀഈகഋ

தளഈவான கഅப൓ ேசதആ: கഅப൓ைய 

ഴ ைறயഉற ഴ ைறய൓ഊ ெபாഺംന வதாഊ 

ஏഉபഢആ ഴ ഽ ೻ഔவ൓ைச, கഅப൓ையം தഁ ഠഊ 

ചழல೽ ெசഇகൔறന .

ேசத வைககഋ
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ெடഊேகா ெரமி எഄ பന  ெஜனரഊ ேமா டഀாഈഐ  எഊஎഊசൕ-ய൓ഄ  பதൔൊெசഇயഅப டഀ வഈംதக ഴ ംதൔைரயாഔആ, இന  ஃப൓னியா ெட೻னாலஜிഐ  இഄ ೻-೻ഔ உரிமആ வழ೼கഅப ഢഀഋளന .
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ெடഊேகா ெரமி எഄ பന  ெஜனரഊ ேமா டഀாഈഐ  காഈഅபேரஷனிഄ  பதൔൊெசഇயഅப டഀ வഈംதக ഴ ംதൔைரயாഔആ, இന  ேபாഈ೻வாഈனഺ೻ഔ உரிமആ 

வழ೼கഅப ഢഀഋளന  | ெட೻150எആഠ | 4-23

ெதாழிഊഫ பഀ உதவ൓೻ഔ 800-372-0222 எഄ ற எഁ ைண அைழ೻கൊആ.

வாഠ೻ைகயாளഈ ேசைவ೻காக அഊலന

ெடഊேகாഈமி.காആ
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